
Año 9 - Número 488  21 de mayo de 2023 

Hoja parroquial de la Unidad Pastoral de Carballo 

FIESTA DE LA ASCENSION DEL SEÑOR 

“Cristianos, a solo veinte siglos de la Ascensión, ¿qué ha-
béis hecho de la esperanza cristiana”? 

Ocupados solo en el logro inmediato de un mayor bienestar 
y atraídos por pequeñas aspiraciones y esperanzas, corre-
mos el riesgo de empobrecer el horizonte de nuestra exis-
tencia perdiendo el anhelo de eternidad. ¿Es un progreso? 
¿Es un error? 

Hay dos hechos que no es difícil comprobar en este nuevo 
milenio en el que vivimos desde hace unos años. Por una 
parte, está creciendo en la sociedad humana la expectativa 
y el deseo de un mundo mejor. No nos contentamos con 
cualquier cosa: necesitamos progresar hacia un mundo 

más digno, más humano y dichoso. 
Por otra parte, está creciendo el desencanto, el escepticismo y la incertidumbre 
ante el futuro. Hay tanto sufrimiento absurdo en la vida de las personas y de los 
pueblos, tantos conflictos envenenados, tales abusos contra el Planeta, que no es 
fácil mantener la fe en el ser humano. 

Sin embargo, el desarrollo de la ciencia y la tecnología esta logrando resolver mu-
chos males y sufrimientos. En el futuro se lograrán, sin duda, éxitos todavía más 
espectaculares. Aún no somos capaces de intuir la capacidad que se encierra en 
el ser humano para desarrollar un bienestar físico, psíquico y social. 

Pero no sería honesto olvidar que este desarrollo prodigioso nos va “salvando” 
solo de algunos males y de manera limitada. Ahora precisamente que disfrutamos 
cada vez más del progreso humano, empezamos a percibir mejor que el ser hu-
mano no puede darse a sí mismo todo lo que anhela y busca. 

¿Quién nos salvará del envejecimiento, de la muerte inevitable o del poder extraño 
del mal? No nos ha de sorprender que muchos comiencen a sentir la necesidad de 
algo que no es ni técnica ni ciencia ni doctrina ideológica. El ser humano se resiste 
a vivir encerrado para siempre en esta condición caduca y mortal. 

Sin embargo, no pocos cristianos viven hoy mirando exclusivamente a la tierra, Al 
parecer, no nos atrevemos a levantar la mirada más allá de lo inmediato de cada 
día. En esta fiesta cristiana de la Ascensión del Señor quiero recordar unas pala-
bras del aquél gran científico y místico que fue Theilhard de Chardin: “Cristianos, a 
solo veinte siglos de la Ascensión, ¿qué habéis hecho de la esperanza cristiana?”. 
En medio de interrogantes e incertidumbres, los seguidores de Jesús seguimos 
caminando por la vida, trabajados por una confianza y una convicción. Cuando 
parece que la vida se cierra o se extingue, Dios permanece. El misterio último de 
la realidad es un misterio de Bondad y de Amor. Dios es una Puerta abierta a la 
vida que nadie puede cerrar.  

NOVENA AL ESPIRITU SANTO Y VIGILIA DE PENTECOSTÉS 
Sábado 27 a las 20,00 hs: Vigilia de Pentecostés y renovación de las prome-
sas de la Confirmación. Organiza el grupo de la Renovación carismática 
Durante esta semana haremos la Novena al Espíritu Santo como prepara- 
ción para la fiesta de Pentecostés. El próximo domingo  28 de mayo  la Igle-
sia celebrará Pentecostés, que es la venida del Espíritu Santo a los apósto-
les, y por eso, para estar preparados, rezaremos la novena en honor a la Ter-
cera Persona de la Santísima Trinidad. 
La Novena en honor al Espíritu Santo es la más antigua de todas las nove- 
nas, ya que se hizo por primera vez bajo la dirección de nuestro Señor mis- 
mo, cuando envió a sus apóstoles de regreso a Jerusalén para esperar la 
venida del Espíritu Santo en el primer Pentecostés. 
Sigue siendo la única Novena prescrita oficialmente por la Iglesia Católica. 
Dirigida a la Tercera Persona de la Santísima Trinidad, es una poderosa 
súplica por la luz, la fuerza y el amor que tanto necesita todo cristiano, es- 
pecialmente en estos tiempos difíciles. 
 
FIESTA SANTA RITA:  
Lunes 22,a las 20 hs: Misa en honor de San ta Rita, intención de los devotos. 
 
REUNION PRIMRERAS COMUNIONES 
Domingo 28, a las 18,00 hs. Reunión de los padres cuyos niños van hacer la 
Primera Comunión durante los meses de junio, julio, agosto y septiembre. 
La catequesis especial de Primera Comunión comienza el lunes día 29 a las 
19 hs. 
 
FUNERALES: 
Viernes 26: 20,00 hs: Funeral 1º aniversario por Ramón Suarez Trigo 
Viernes 26: 20,30 hs: Funeral 1º aniversario por Ramón Villar Rodríguez. 
 
OFRENDA FLORAL Y CLAUSURA CURSO CATECISMO 
Este fin de semana (viernes, sábado y domingo) tendremos la última sesión 
de catequesis del presente curso.  
Haremos la clausura oficial del curso y la ofrenda floral el  próximo viernes, 
día 2 de Junio. Invitamos a todos los niños de la catequesis del viernes, sába-
do y domingo. También los de San Cristóbal. Todos los niños se desplazarán 
con sus catequistas a la Capilla de la Milagrosa para ofrecer  a la Virgen una 
plegaria y una flor. 

Allí tendremos la Misa de Clausura  y haremos la ofrenda  de las flores a la 
Virgen, les entregaremos la medalla de la Milagrosa 

Los niños a las 18,15 hs. saldrán de la Iglesia acompañados de sus padres y 
catequistas. A las 19,30 hs se recogen allí en la Capilla de la Milagrosa. 

www.parroquiacarballo.com 



Jornada Mundial para las Comunicaciones Sociales 2023  
«Hablar con el corazón» 

Hoy, 21 de mayo, solemnidad de la Ascensión del Señor, se celebra 
la 57º Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales. «Hablar con el 
corazón, «en la verdad y en el amor» (Ef 4,15)» es el lema que propone 
el Santo Padre para la Jornada de este año.  

Por su parte, la Santa Sede hizo público , el Mensaje del papa Francis-
co para la 57º Jornada Mundial de la Comunicaciones Sociales en el 
que resalta que es el corazón el que nos mueve a una comunicación 
abierta y acogedora. El Papa destaca como «uno de los ejemplos más 
luminosos» a San Francisco de Sales, doctor de la Iglesia. De él se po-
día decir que «las palabras dulces» multiplican los amigos y un lengua-
je amable favorece las buenas relaciones. 

La comunicación une corazones 

Por su parte, los obispos de la CECS recuerdan en su mensaje para 
esta 57 Jornada Mundial para las Comunicaciones Sociales que la co-
municación se realiza cuando genera vínculos con el otro, con la reali-
dad y con la verdad. Y apuntan como «sigue siendo urgente que todos 
los que participen en las redes sociales tengan entre sus motivaciones 
hacer posible un encuentro y un diálogo que puedan iluminar mejor la 
verdad de las cosas y de las personas«. 

A la vez señalan en su mensaje que titulan «En tiempo de soledad, la 
comunicación une corazones» como el Papa nos invita a «hablar con el 
corazón, de manera cordial, con el deseo de mejorar la vida de los 
otros, la vida de nuestra sociedad«. En medio de las dificultades, los 
obispos piden revalorizar la comunicación humana, y agradecen y valo-
ran el esfuerzo de los profesionales como un gran servicio al bien de 
todos. «El trabajo de los comunicadores y de todos los cristianos llama-
dos a comunicar una buen noticia es siempre  

Gracias 

Un saludo fraternal a todos los periodistas y comunicadores sociales 
que nos informan cada día a través da la prensa, radio, TV… y de ma-
nera especial al departamento de comunicación de la parroquia 

A páxina de D. Xosé Pumar 

La oración “Alma de Cristo” 

    Su autor es San Ignacio de Loyola que la insertó en su libro sobre Ejercicios 
Espirituales. Pero es ahora una oración universal, que solemos repetir frecuen-
temente y quizás vencidos por la rutina. 

   En el Retiro Cuaresmal que el Sr. Arzobispo ha dirigido a los sacerdotes hace 
un comentario, una aplicación tan acertada de las invocaciones de tal plegaria, 
que nos parecen de mucho provecho para todos. Dice así: “Cuando nos senti-
mos desalentados, cansados o apáticos, digamos: Alma de Cristo, santifícame. 
Cuando nos faltan las fuerzas y no son pocas las limitaciones físicas, oremos: 
Cuerpo de Cristo, sálvame. Ante la tibieza, la falta de generosidad y de un com-
promiso cristiano mayor, recemos: Sangre de Cristo, embriágame. Ante el peca-
do, los malos hábitos y la mentira, proclamemos: Agua del costado de Cristo, 
lávame. Ante el dolor, las dificultades interiores o exteriores y los miedos, cla-
memos: Pasión de Cristo, confórtame. Ante la desgana en la oración, la fe apa-
gada, y la lejanía de Dios, recemos: Oh buen Jesús, óyeme. Ante nuestra su-
perficialidad, incoherencia, proclamemos: Dentro de tus llagas, escóndeme. En 
éllas, nuestros nombres están grabados. Cuando vivimos la afectividad espiri-
tual y tenemos claridad de ideas, pero no estamos unidos a Cristo como la vid a 
los sarmientos, oremos insistentemente: No permitas que me separe de Ti. 
Cuando el mal nos circunda y nos empuja a perder nuestra identidad, nuestra 
oración ha de ser: Del maligno enemigo defiéndeme. En la hora de mi muerte 
llámame y mándame ir a Ti, para que con tus santos te alabe por los siglos de 
los siglos”. 

    Ahí van explicitadas las múltiples y confusas situaciones en que todos, de vez 
en cuando, nos encontramos. La oración ignaciana viene en nuestra ayuda. Hay 
que decirla meditando en la hondura de cada frase. 


