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Hoja parroquial de la Unidad Pastoral de Carballo 

¿UNA NAVIDAD SIN NIÑO DIOS? 

No debemos permitirlo; en esta época 
del año, ante tanta comunicación a fa-
vor de frivolidades, los católicos y todos 
los que creemos en que Cristo se hizo 
hombre para nuestra salvación, debe-
mos hacerlo presente con insistencia y 
alegría  en todo nuestro entorno, fami-
liar, social, laboral.  

No estamos en contra de festejos, 
adornos y regalos, todo esto es bello y 
muy gratificante, pero… el festejado es 
Jesús, es al que debemos darle el lugar 
de honor, de darle toda nuestra gratitud 
y, principalmente reconocer, ante todo 
y ante todos, que es nuestro Salvador. 

¿Estás adornando tu casa o tu lugar de 
trabajo con campanas, estrellas, esfe-
ras, árboles, figuras de Santa Claus, 
duendes, trineos, etc.? Qué bien, segu-

ro te estará quedando precioso. Pero… no olvides también colocar un enorme… 
o pequeño Nacimiento, por lo menos con las figuras principales, la Virgen María, 
San José y el Niño Dios; puedes agregar un ángel, a los Santos Reyes, a los 
pastorcitos, todo lo que se te ocurra. Lo importante es ayudar en tu ambiente a 
que se venere este hermoso y trascendental suceso, manifestación de amor infi-
nito que tuvo Dios para con los hombres. 

¿Y estás preparando los regalos para tus seres queridos? Maravilloso, disfruta 
mucho estos momentos, pero… no olvides preparar tu regalo al festejado; pien-
sa bien lo que vas a elegir para el Niño Dios… ¿Estar de muy buen humor toda 
esta temporada?, ¿Recordar a una persona o una familia entera que esté pasan-
do por malos momentos económicos, de salud ? ¿Y, entonces, buscar qué pue-
des hacer por ellos? ¿O participarás en las actividades que organiza tu parroquia 
en estos días?   

No cabe duda de que cualquier acto de bondad hacia los demás será el mejor 
regalo para el festejado. También tu donativo para Caritas puede ser un excelen-
te regalo para Él. 

¡Te deseamos una feliz Navidad llena de bendiciones! 

Dime cómo celebras tu Navidad, y te diré que clase de cristiano eres.  



San Xoán da Cruz 

    O ambiente de Nadal ímolo notando nos alu-
meados das rúas, nas ofertas dos comercios, 
nas felicitacións que repartimos. Pensemos no 
Levante onde a climatoloxía adversa non permiti-
rá unhas navidades como as que celebraban 
outros anos. Ogallá que Nosa Sra. dos Desam-
parados, tan venerada na terra valenciana, vaia 
levantando os ánimos daqueles pobos. Que siga 
a nosa solidariedade ata recuperar a normalida-
de. 

    No día 14 deste mes temos na liturxia a cele-
bración dun esclarecido santo español que é S. 
Xoán da Cruz. Nacido en Ávila en 1.542, finado 
en Jaén no 1.591. Rezar coas súas poesías so-
sega a alma. El foi o máximo expoñente da poe-
sía mística no Renacemento. Con Sta. Tareixa 
de Xesús reformou a orde dos carmelitas. 

    O “Cántico Espiritual” é unha oración sublime, 
unha dos mellores poemas da lingua castelá. 
Moi citado e estudado en tesis doutorais pola musicalidade dos seus versos. O 
santo non era un gramático, senón un místico inspirado que dá lugar a tanta 
beleza. 

    Recollemos os versos máis coñecidos: 

    “Buscando mis amores / iré por esos montes y riberas / ni cogeré las flores / 
ni temeré las fieras / y pasaré los fuertes y fronteras. 

    ¡Oh bosques y espesuras / plantados por la mano del Amado! / Oh prado de 
verduras / de flores esmaltado / decid si por vosotros ha pasado”  

                                   ( Resposta das creaturas) 

    “Mil gracias derramando / pasó por estos sotos con presura / y, yéndolos 
mirando / con sola su figura / vestidos los dejó de su hermosura”. 

    Anotemos ese verso: “pasó por estos sotos con presura” Hai un emprego 
reiterativo da letra consonante S, para significar que o paso do Señor é suave, 
silencioso, silandeiro, sedoso… 

    Parece unha idea semellante á que temos no libro 1º dos Reis, cáp. XIX, 
verso 12: O Señor estaba nunha suave brisa que sentíu o profeta Elías. 

    Na oración silenciosa, recollida, ante o Santísimo Sacramento, reflexiona-
mos sobre a nosa vida e a presencia súa no noso quefacer de acotío. “Dios 
anda entre los pucheros”, que dicía Sta. Tareixa de Xesús para que entenda-
mos que na vida ordinaria está a nosa santificación. 

CARITAS AGRADECE 

Cáritas Interparroquial de Bergantiños desea a todos una Feliz Navidad y 
un Año Nuevo fraterno y solidario, al mismo tiempo que agradece la gene-
rosa colaboración para la Campaña de Navidad. La Carpa seguirá en el 
atrio hasta el miércoles 18 para recoger los alimentos y donativos. 
Lunes 16 y martes 17  

- Se hará la distribución de los paquetes de la Campaña de Navidad.  

El miércoles día 18  

- 17,00 hs: Misa por los voluntarios, colaboradores y usuarios de Caritas, 
sorteo de las Cestas de Navidad. 

- 18,00 hs: Reunión mensual de Caritas Interparroquial de Bergantiños 

Caritas, gracias a la solidaridad ciudadana, a la responsabilidad social de 
empresas con corazón puede atender en Navidad y a lo largo del año mu-
chas necesidades relacionadas con la vivienda, la alimentación y el empleo 
de las familias más vulnerables. 

 

RETIRO ESPIRITUAL Y CONFESIONES 
Jueves 19: Retiro espiritual preparatorio de la Navidad. Comienza a las 
19,30hs. Misa, Confesiones y Hora Santa. Presentación del Evangelio y 
Calendario 2025  

 

PROGRAMA DE NAVIDAD: 

Viernes 20 en el Catecismo y domingo día 22 en la Misa de las 12,30hs 
bendición de las imágenes del Niño Jesús. Al finalizar la Misa los niños se 
convertirán en “sembradores de estrellas” regalando una pegatina en forma 
de estrella para felicitar la Navidad 

Sábado 21: a las 20,00hs Pregón de Nadal a cargo de Xosé Manuel e Icia 
Varela y recital de villancicos. Se ruega que cada uno traiga un kilo-litro pa-
ra Caritas. 

Día 22: a las 20,00 hs: Acto intercultural de los latinos residentes en Ber-
gantiños y Misa con aguinaldos de cada país y degustación de productos 
típicos. 

Día 23: Visita de los confirmandos a la Residencia DomusVI para felicitar la 
Navidad. 

Martes día 24: a las 20,00hs: Misa del Gallo, con villancicos, adoración al 
Niño Jesús e inauguración del Belén del atrio Parroquial y del Belén instala-
do en la iglesia. 

Cena de Nochebuena en familia: a las 21,00hs en el Centro Social.  

Dia de Navidad a las 12,30 hs: Misa de Navidad. Escenificación del Belén 
viviente y adoración al Niños Jesús 

 

FUNERALES 

Viernes 20: 20,00 hs 1º aniversario por Mª Dolores Ramos Paredes 

Viernes 20: 20,30hs 1º aniversario por Jesús Fermín Collazo Rodríguez 

Sábado 21:16,00hs en Goians: 1º aniversario por Cristina Casás Castro 

Sábado 21: 17,00hs en Lema: 1º aniversario por Cesáreo Felípez Ferreiro 

A páxina de D. Xosé Pumar 
NAVIDAD 2024 


