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Hoja parroquial de la Unidad Pastoral de Carballo

Un arbol es bueno cuando da frutos buenos. Y
para que llegue a darlos, el arbol requiere mu-
chos cuidados.

Lo primero que hay que hacer es preparar la
tierra para plantarlo; ha de estar la tierra bien
regada, sin malas hierbas ni piedras que impi-

dan a sus raices extenderse y agarrar profun- CUARESMA 2026

damente la tierra.

TODOS UNO CON
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Después, es necesario tener una gran pacien-
cia para permitirle crecer a su ritmo. También RADIGIMARIA
es necesario darle tiempo para reponer fuer-
zas, para recobrar la salud. En una palabra,

hay que estar pendientes de él con un gran CAMINO DE CUARESMA EN FAMILIA
cuidado. Al arbol hay que darle también sus . . . o
oportunidades. Estamos en Cuaresma, un tiempo de gracia en el que el Sefior nos invita a volver a
El con un corazén renovado. No son solo cuarenta dias en el calendario: es un ca-
Hay que podar las ramas secas para que la mino interior que nos prepara para la Pascua. Y cuando este camino se vive en
savia pueda llegar sin dificultad hasta las ramas mas pequefias y mas alejadas familia, la fe se hace mas sencilla, mas cercana, mas verdadera.
del tronco. . ~ “ . S
Pastoral Familiar nos propone este afio un “Camino de Cuaresma en familia”, con
Hay que apuntalarlo para que resista las tempestades. Si es fragil y esta mal pequenos gestos diarios que ayudan a abrir espacio a Dios en medio de la vida:
cuidado, resistira poco y sera arrancado de cuajo. HAY QUE PRESERVARLO una palabra amable, un momento sin prisas, una oracién compartida. Son semillas
DE LOS BICHOS QUE SE COBIJAN EN EL Y LE destruyen quitandole las fuer- humildes, pero capaces de transformar el corazon.
zas.

Junto a esta propuesta, la Iglesia nos ofrece otras ayudas para vivir este tiempo
Hay que preocuparse de él en todo momento. jEntonces si que sera capaz de con mayor hondura:

dar los frutos esperados, sabrosos y nutritivos! Radio Maria, con mas espacios de oracion y formacion: “Con los santos, camino a

Nosotros somos parecidos a los arboles. Nuestros frutos son nuestras obras y la Pascua”, un acompafamiento diario para crecer en conversion.

nuestras palabras. Si permanecemos plantados en la Palabra de Jesus, en su Ejercicios espirituales online y diversas iniciativas parroquiales que nos animan a
Evangelio, entonces daremos frutos -nuestras obras y palabras- en las cuales detenernos y escuchar al Sefior

se podra saborear la Palabra de Jesus. Si nos preocupamos de que nuestras

raices estén asentadas en Jesus; entonces nuestros frutos seran frutos de amor El P_apa Ledn XIV nos recuerda que la Cuaresma es una llamada a poner d,e nuevo
y no de odio. a Dios en el centro, para que nuestra fe recobre impulso y nuestro corazén no se

pierda entre tantas distracciones. Es tiempo de escuchar: a Dios y a quienes mas
necesitan nuestra cercania.

MISA DOMINICAL DE 12:30HS POR INTERNET

A partir de ahora se retransmitiran por inter-
net las misas de los domingos a las 12:30 h,
celebradas por la catequesis. Las personas
con movilidad reducida o que, por enferme-
dad, no puedan salir de casa, podran unirse
a través de la pagina web de la parroquia y
participar asi en la Misa de la comunidad
parroquial de Carballo. La direccion es
www.parroquiacarballo.org



http://www.parroquiacarballo.org

Abstenernos de palabras que hieren: una invitacion para nuestra parroquia

En su mensaje para la Cuaresma, el Papa nos recuerda algo esencial: las pa-
labras tienen peso. Pueden animar o pueden herir, pueden acercar o pueden
dividir. Por eso invita a todos los cristianos a ayunar de palabras hirientes y a
elegir un lenguaje que construya.

En sus visitas a las parroquias de Roma, el Papa insiste en que la comunidad
cristiana es una familia donde cada persona debe sentirse acogida. Y en una
familia, el modo de hablar importa. Importa porque crea ambiente, porque deja
huella, porque puede abrir puertas o cerrarlas.

¢ Qué significa esto para nuestra parroquia?

También en nuestra comunidad necesitamos cuidar el lenguaje. A veces, sin
darnos cuenta, podemos caer en comentarios que desaniman, criticas que no
ayudan o juicios que no conocemos del todo. La propuesta del Papa es senci-
lla y profunda:

Evitar palabras que hieren y elegir palabras que animen.
Escuchar antes de responder, especialmente cuando hay diferencias.
Corregir con carifio, no con dureza.
Agradecer mas, porque la gratitud transforma el ambiente.
Hablar con verdad, pero siempre con caridad.
Un compromiso para esta Cuaresma

Podemos proponernos algo muy concreto:Antes de hablar, preguntarnos:
“¢ Esto que voy a decir construye?

Si no construye, quiza sea mejor callar. Si edifica, sera un regalo para quien lo
reciba.

Que esta Cuaresma nos ayude a crear una parroquia donde las palabras sean
puente, consuelo y esperanza. Una comunidad que, como pide el Papa, hable
con el corazon.
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CELEBRACION PENITENCIAL Y UNCION DE LOS ENFERMOS
La Iglesia nos manda a sus hijos: Oir Misa todos LOS 5 MANDAMIENTOS

los domingos y fiestas de guardar, Confesar los . DE LA IGLESIA CATOLICA
pecados al menos una vez al afio, Comulgar por 2
Pascua / aia
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Para poder cumplir ,digna y santamente EL PRE-  domingos y afo y en pelioro de muerte
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CEPTO PASCUAL de comulgar al menos una vez — saae 3
al afio y por Pascua ,tendremos en las Parroquias

Comulgar al menos por

de la Unidad Pastoral de Carballo las misas peni- 4 o N
tenciales con CONFESION Y UNCION DE LOS usm e
ENFERMOS LOS IGUIENTES DIAS: Abstenerse de comecame S0 oo o lo Tesia

y cyunar en los dias
establecidos per la Iglesia

. Martes 3 de Marzo: Capilla de Vivente
(Ardafia): Alas 10 hs

. Jueves 5 de Marzo: San Lorenzo de Verdillo: A las 18 hs

en sus necesidades

. Lunes 9 de Marzo: San Martifio de Cances: A las 17 hs

. Martes 10 de Marzo: San Xurxo de Artes: A las 18 hs

. Miércoles 11 de Marzo: Capilla Xoane (Goians): A las 18 hs

. Jueves 12 de Marzo: San Verisimo de Oza: A las 17 hs.

. Lunes 16 de Marzo: Santiago de Sisamo, A las 18 hs

. Martes 17 de Marzo: Capilla Santa Marifia de Razo:1 7 hs

. Viernes 20 de Marzo:S anta Maria de Bértoa:18 hs (Triduo San Lazaro)

. Carballo: Confesiones todos los dias antes de la Misa y los jueves de
11 a 12,30 hs. Miércoles 1 de abril:20 hs Celebracion comunitaria Peni-
tencia y 2 de Mayo a las 17 hs: Uncidén de los enfermos

FUNERALES:

Carballo: Viernes 6 a las 20 hs:1° aniversario por José Suarez Fernandez
Sabado 7a las 20 hs 1° aniversario por José Antonio Lorenzo Castro
Ardafia: Sabado 7 a las 16 hs:1° aniversario por Jesusa Andrade Farifia
Goians: Sabado 7 a las 17 hs:1° aniversario por Luciano Vila Regueiro

CURSILLO ATENCION SOCIOSANITARIA

El proximo lunes dia 2 comenzara un curso formativo para la insercion labo-
ral de ATENCION SOCIOSANITARIA a personas dependientes en institucio-
nes sociales, organizado por el Centro Social San Xoan Bautista y Caritas de
Bergantifios.

El curso es de 300 horas, y las practicas se realizaran en la Residencia de ma-
yores Domusvi. Los interesado pueden anotarse en el Despacho de Caritas o
en el Centro Social



